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L'équipe Vision PPC Grenoble organise une Klinik chez fanatic Paintball les 14 et 15 juillet.
L'inscription est fixée a 140 euros / joueur pour le week-end et comprend :

- acces au terrain XL TURF

- air comprimé 4500 psi

- Zone joueurs couverte

- café de bienvenue + viennoiseries

- diaporama photos du week-end

- billes « reball » &hellip; a volonté !

- 1 carton de billes training (2000 billes) / joueur

PROGRAMME DU WEEK-END

&rArr; Discussion générale sur le paintball (arbitrage, tournois, évolution, perspective etc &hellip;)
&rArr; L&rsquo;échauffement (les exercices indispensables)

&rArr; Le marchage des terrains (généralités et spécificités) Théories et pratique (sur SAB)

&rArr; Les obstacles (utilisation, spécificité etc &hellip;)

&rArr; Méthodes de jeu (prebunk, snapshoot, slide etc &hellip;)

&rArr; Confrontations des techniques

&rArr; Compréhension d&rsquo;un terrain (choix tactiques, disposition des joueurs, utilisation du terrain)
&rArr; Training personnalisé (ateliers de niveaux)

&rArr; Mise en situation sur SAB (observation des équipes et conseils tactiques)

&rArr; Observation personnalisée

&rArr; Confrontation des méthodes de jeu

&rArr; Les phases de repos

&rArr; La phase de récupération

&rArr; Canaliser son stress, le mettre a profit pour le jeu etc &hellip;

Nous vous rappelons que les places sont limitées et que les réservations ne seront enregistrées qu&rsquo;apres
réception du formulaire et du chéque accompagnant ce dernier !

SI VOUS SOUHAITEZ RECEVOIR LE DOSSIER D'INSCRIPTION, CONTACTEZ MOI PAR MAIL :
contact@fanaticpaintball.com
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